CURRICULUM VITAE
STEFANIA DALBOSCO

EDUCATRICE PROFESSIONALE
ED EDUCATRICE PERINATALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE:

Insegnante massaggio infantile AIMI
anno ottobre 2021

Master in Arte del Maternage presso |l Melograno di
Bologna: nuovi interventi e antichi saperi per

accompagnare la maternita, la nascita e i primi anni
(mille giorni, 0-3anni) di vita dei bambini e delle
bambine

anni 2019-2021

Educatrice perinatale presso MIPA Centro Studi:
figura che sostiene e facilita gruppi di mamme e

neogenitori nel periodo perinatale; propone, informa,
sensibilizza, promuove buone pratiche e collabora con
altre figure sanitarie e sociali

In particolare: acquaticita in gravidanza e neonatale,
movimento a terra in gravidanza e nel dopo nascita
anno 2019

Corso di formazione come Doula presso la scuola

dell'Associazione MONDO DOULA: professionista che si
occupa del sostegno concreto, affettivo e relazionale

alla donna e alla famiglia nella gravidanza e fino al
primo anno di vita del bambino, accompagnando i
genitori nella continuita

anni 2017 - 2018

Formazione sulla pedagogia Waldorf
presso I'ONG Centro Yanapanakusun, Cusco - Peru'
anno 2014

Laurea triennale EDUCATORE PROFESSIONALE
SANITARIO con 110 e lode

SNT/2 classe delle lauree nelle professioni sanitarie

e della riabilitazione

presso I'Universita degli studi di Medicina di Ferrara

con sede a Rovereto

anni 2010 - 2013 (22 ottobre)

Approfondimento sulla psicologia dello sviluppo
e dell’'eta evolutiva nel percorso universitario
anno 2013

ESPERIENZA PROFESSIONALE:

INSEGNANTE di SOSTEGNO presso IC Rovereto

Nord
1 e 2 media Negrelli

da gennaio a febbraio 2023

INSEGNANTE di SOSTEGNO presso IC Villalagarina
2'e4' elementare

da gennaio a giugno 2022

INSEGNANTE di SOSTEGNO presso "Amici della

scuola dell'infanzia” di Pilcante
da settembre 2020 a giugno 2021

EDUCATRICE presso Fondazione Famiglia Materna

per il progetto Bambini e Welfare
da marzo 2020 a marzo 2021

Home visiting e supporto nella creazione di una
rete e di un'‘autonomia a nuclei familiari in un
momento di fragilita, collaborazione con soggetti
del privato sociale, enti pubblici quali Servizio
sociale, Comune di Trento e Provincia

DOULA
attivita professionale ai sensi della legge 4/2013
in collaborazione con I'associazione professionale

Mondo Doula
da giugno 2018 alla data attuale

Figura relazionale di accudimento e sostegno
emozionale e pratico alle madri durante la
gravidanza, il travaglio e parto, e nel primo anno di
vita del bambino/a

EDUCATRICE presso la Cooperativa PUNTO
D'APPRODO

da febbraio 2017 a dicembre 2018

Progetto Unita di strada prostituzione e tratta di
persone - "Aquilone Lilla": uscite notturne,
collogui,accompagnamenti sanitari e socio-
legali, sensibilizzazione e prevenzione con le
persone richiedenti asilo politico; collaborazione
con altre UdS italiane, altri soggetti del privato
sociale ed ente pubblico

Laboratorio sociale di inserimento lavorativo per
donne in difficolta - "Le Formichine"

SERVIZIO CIVILISTA in Guatemala
(Chimaltenango) con IBO Italia e Asociacion
Generando

da settembre 2015 a settembre 2016

Centro anti-violenza: attenzione integrale alle

donne vittime di violenza con supporto

psicologico, sociale, legale e medico;

percorsi di prevenzione sulla violenza di genere

con adolescenti e adulti



Formazione "Elementi di progettazione nel
project management" presso il Centro per la
Cooperazione Internazionale di Trento

anno 2013

Percorso formativo sulla Cooperazione
internazionale con il progetto GIOVANI

SOLIDALI in collaborazione con il Centro per la
Cooperazione Internazionale

anno 2012

Diploma di scuola media superiore al Liceo
Scientifico "Antonio Rosmini", indirizzo
linguistico

anni 2005 - 2010

COMPETENZE PERSONALLI:

Lingua madre: ITALIANO
Lingue straniere: INGLESE (C1)
SPAGNOLO (C1)

COMPETENZE PROFESSIONALL

ottime capacita relazionali e di valorizzazione della
persona;

attitudine al dialogo e alla comprensione;

ottime capacita collaborative di lavoro in equipe;
ottima capacita di adattamento a varie situazioni;

COMPETENZE COMUNICATIVE: buona capacita d'ascolto
attivo e di comunicazione assertiva ed empatica

COMPETENZE ORGANIZZATIVE: buone capacita di
coordinamento e leadership di attivita e di progetti

ALTRE INFORMAZIONI UTILI:
PATENTE DI GUIDA di tipo B

Formazione per ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO,
Con.Solida SCS, maggio 2018

Formazione generale e specifica in materia di
SALUTE E SICUREZZA sul lavoro,
ConSolida SCS, giugno e luglio 2018

EDUCATRICE presso la COMUNITA® MURIALDO
da gennaio 2015 a luglio 2015

e da ottobre 2016 a febbraio 2017

Centro diurno "Il Cortile", servizio semi-

residenziale per minori dai 6 ai 16 anni;

Centro aperto "C'entro Anch'io" rivolto a bambini

e adolescenti e alle loro famiglie

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO:

VOLONTARIA CLOWN con I'associazione "Aiutiamoli
a Vivere" nel progetto di clownterapia

dal 2013 al 2015

servizio con bambini nel reparto di pediatria

dell'ospedale di Trento e Rovereto, con anziani nelle

case di riposo e con persone disabili

EDUCATRICE VOLONTARIA con l'associazione
DEINA Trentino Alto Adige

anno 2015

Progetto di educazione alla cittadinanza attiva

Promemoria Auschwitz

EDUCATRICE VOLONTARIA con I'ONG Centro
Yanapanakusun a Cusco in Peru’

anno 2013 - 2014

Progetto Hogar: casa d'accoglienza per bambine con
background di violenza familiare;

Progetto Comunita: attivita di rafforzamento educativo
nelle zone ruralj;

Progetto sulla Tratta di persone in collaborazione con
Terre des Hommes Italia (attivita di progettazione e
programmazione);

Attivita teatrale attraverso il teatro dell'oppresso e del
teatro immagine

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel qui presente CV in base all'art. 13
D.Lgs 196/203 del Regolamento dell'UE 2016/679
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