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DANIELA BENZONI

Laureata in Scienze dei Processi Socio-Educativi presso I'Universita Cattolica di
Milano, si specializza e diploma in seguito in Musicoterapia unendo l'interesse per
la pedagogia e la passione per la musica, coltivata da sempre con il canto e lo
studio del pianoforte e della chitarra.

Ha lavorato come educatrice referente inizialmente in una Comunita per Minori e
quindi in una “Sezione Primavera”, progetto rivolto a bambini della fascia d’eta 24-
36 mesi, inserita nella Scuola dell'Infanzia, dove ha inoltre proposto percorsi
musicali inediti e personali, elaborati partendo da un approccio basato sulla
Musicoterapia Umanistica e sulla Psicopedagogia Musicale.

Ha proseguito contestualmente nella formazione in ambito musicoterapico,
partecipando a seminari organizzati dallAPMM di Giulia Cremaschi Trovesi e
dall’Associazione Musica Prima di Dario Benatti a Milano, incontrando tra gli altri
Giulia Cremaschi, Simona Colpani, Mauro Scardovelli, Rolando Benenzon.
Attualmente impegnata presso Scuola Musicale Alto Garda nella gestione di corsi
musicali rivolti alla primissima infanzia e all’interno di Scuole dell'lnfanzia, conduce
percorsi di musicoterapia individuali con bambini e collabora con i vari docenti della
Scuola nella costruzione di corsi musicali personalizzati per gli allievi con bisogni
educativi speciali.



