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Un percorso multidisciplinare tra persone, progetti, organizza-
zioni e ricerca.

PROFILO

Professionista con un percorso multidisciplinare sviluppato tra 
educazione, comunicazione, progettazione, management, forma-
zione e ricerca nell’ambito olistico.

La mia esperienza professionale nasce nel mondo educativo e 
si sviluppa per oltre vent’anni nel settore della comunicazione 
visiva, dell’editoria e del packaging, fino ad assumere respon-
sabilità crescenti nella gestione di reparti, unità produttive e 
organizzazioni.

Dal 2009 al 2017 ho lavorato in LGT, iniziando come grafico e 
assumendo progressivamente responsabilità fino alla direzione 
generale.

Parallelamente ho sviluppato progetti nel campo dell’educazio-
ne e della scuola, con particolare attenzione all’Outdoor Edu-
cation, all’educazione in natura, alla formazione degli insegnan-
ti e al coordinamento di reti educative.

Dal 2023 il mio percorso comprende anche l’insegnamento del 
Kundalini Yoga, la ricerca sulla vibrazione sonora e il Kirtan, 
con attività formative ed esperienziali realizzate in Italia e all’e-
stero.

Il filo conduttore del mio percorso è la capacità di unire visio-
ne, creatività, organizzazione e relazione, trasformando idee e 
progetti in realtà concrete.

EDUCATORE PROFESSIONALE

dal 1995 al 2002
Cooperativa La Rete e altre realtà socio-educative
Prima fase del percorso professionale nell’ambito dell’educazio-
ne e dell’intervento sociale.
Esperienza maturata principalmente in contesti dedicati a disa-
bilità e dipendenze, attraverso:
relazione educativa · accompagnamento della persona · proget-
tazione degli interventi · lavoro d’équipe · gestione di contesti 
complessi



ESPERIENZA PROFESSIONALE in AZIENDA

LGT 2009 - 2017
Grafico  Responsabile Grafico  Responsabile Unità Produtti-
va  Direttore Generale 
Percorso di crescita professionale e manageriale all’interno 
dell’azienda.

2009 · Grafico Ingresso in azienda nell’area grafica.
2010 · Responsabile Grafico · Coordinamento del reparto 

grafico · Organizzazione dei flussi di lavoro · Ge-
stione delle commesse e delle priorità · Coordina-
mento delle risorse · Interfaccia tra progettazione e 
produzione

2015 · Responsabile dell’Unità Produttiva
 Coordinamento dell’intera unità produttiva · Orga-

nizzazione e supervisione dei processi · Gestione 
delle risorse · Pianificazione delle attività · Coordi-
namento tra reparti · Direzione generale dell’orga-
nizzazione · Coordinamento delle diverse funzioni 
aziendali · Supervisione dei processi produttivi e 
operativi · Gestione delle risorse e delle priorità · 
Pianificazione e sviluppo organizzativo

ATTIVITÀ PROFESSIONALE AUTONOMA

Grafico e professionista della comunicazione · circa 25 anni
Attività professionale indipendente mantenuta attiva anche pa-
rallelamente alle altre esperienze lavorative.
Il percorso ha attraversato diversi ambiti:

EDITORIA Progettazione grafica e realizzazione di libri e 
pubblicazioni.

ETICHETTE E PACKAGING Progettazione e sviluppo di iden-
tità visive applicate al prodotto.

COMUNICAZIONE E SOFTWARE Sviluppo di testate, pubbli-
cazioni e contenuti legati al mondo del software.

AUDIOVISIVO Esperienze nell’ambito della progettazione e 
del montaggio di contenuti audiovisivi.

Un’esperienza che ha unito creatività, progettazione, competenze 
tecniche, relazione con il cliente e gestione autonoma dei progetti.

EDUCAZIONE · SCUOLA · NATURA

Progettazione di realtà educative
Esperienza nella costituzione e nello sviluppo di diverse realtà 
scolastiche, a partire dagli asili nel bosco e dalla formazione 
degli insegnanti nell’ambito dell’Outdoor Education.
Sviluppo di un percorso educativo articolato dal nido alla 
scuola primaria e alla scuola secondaria di primo grado.
Attività principali
Progettazione educativa · Educazione in natura · Outdoor Edu-
cation · Formazione degli insegnanti · Coordinamento di real-
tà scolastiche · Sviluppo di progettualità condivise · Relazioni 
istituzionali



SCUOLE SOSTENIBILI

Vicepresidente
 Partecipazione alla costituzione e al coordinamento 

di un network tra diverse realtà educative e scola-
stiche.

 Coordinamento della rete · Connessione tra realtà 
differenti · Sviluppo di progettualità comuni · Rap-
porti istituzionali · Promozione di modelli educativi 
legati alla natura e alla sostenibilità

KUNDALINI YOGA · SUONO · 

Insegnante di Kundalini Yoga
Insegnante certificato di Kundalini Yoga secondo gli insegna-
menti di Yogi Bhajan. KRI - Kundalini Research Institute · 2023

Conduzione di lezioni e percorsi · Attività di formazione
Esperienze individuali e di gruppo · Percorsi di consapevo-

lezza

Naad · Vibrazione sonora · Kirtan
Ricerca e pratica nell’ambito della vibrazione sonora sviluppate 
all’interno del percorso nel Kundalini Yoga.

Attività di: ricerca sul suono e sulla vibrazione · esperienze 
formative · percorsi di crescita personale · concerti 
e pratiche di Kirtan · eventi in Italia e all’estero

COMPETENZE

Direzione · Coordinamento · Leadership · Gestione team · 
Project management · Organizzazione · Relazioni istituzionali

FORMAZIONE

Diploma di Educatore Professionale · 1995

Insegnante di Kundalini Yoga - KRI · 2023

LINGUE
Italiano — Madrelingua
Inglese — Formazione scolastica
Tedesco — Formazione scolastica

PATENTI
Patenti di guida fino alla categoria D
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